“  Plan pracy na miesiac listopad
w oddziale 11 ,,Kaczuszki”

Tematy kompleksowe:
I. Mala i duza ojczyzna.

Dziecko:

- uwaznie shucha czytanego tekstu

- odpowiada na pytania na temat tekstu

- wskazuje, co oznaczajg stowa patriotyzm, ojczyzna, mata ojczyzna -
wyjasnia wyrazenie Polska nasz dom

- podaje pomysly na wyrazenie mito$ci do ojczyzny

- uwaznie slucha wypowiadajacych si¢ rowiesnikow

- sygnalizuje che¢ wypowiedzenia si¢ poprzez podniesienie reki

- porusza si¢ po sali z zachowaniem zasad bezpieczenstwa

- odpowiednio reaguje na sygnat stowny

- tworzy zespoty 4-osobowe

- oglada mape fizyczna Polski

- poznaje potozenie swojej miejscowosci na mapie

- opowiada o miejscowosci, w ktorej mieszka

- podaje nazwy swojej miejscowosci oraz zabytkow/miejsc, ktére mozna tam zobaczy¢ -
opowiada o swoich upodobaniach zwigzanych z miejscem zamieszkania - powtarza
imiona rowiesnikow, utrwalajac je

- opisuje stowami wyglad swojego domu

- okresla nazwy roznych rodzajow budynkéw mieszkalnych -

wskazuje roznice pomig¢dzy réznymi budynkami mieszkalnymi -
porusza si¢ po sali w rytm muzyki

- odpowiednio reaguje na sygnat stowny

- faczy si¢ w pary, ustawia si¢ w kole

- wskazuje, czym zajmuje si¢ architekt

- opisuje wyglad doméw na zdjeciu

- uzywa poznanych stow

- wskazuje roznice pomiedzy budynkami mieszkalnymi - uwaznie stucha
zagadek stownych tworzonych w oparciu o zdjecie - rozwigzuje zagadke
stowna, wskazuje budynek, do ktdrego opis styszat - taczy si¢ w pary

- staje na palcach

- manipuluje figurami, uktadajac budynki

- przelicza elementy



- poréwnuje liczbe elementow utozonych po jednej 1 drugiej stronie -
wskazuje zbior z wigksza/mniejsza liczba elementow - wskazuje, o
ile wigcej/mniej jest elementow pomiedzy zbiorami - ¢wiczy
poprawne przechodzenie przez przejscie dla pieszych - wskazuje
zasady przechodzenia przez przejscie dla pieszych - rozpoznaje i
podaje nazwy zwierzat

- odpowiednio reaguje na sygnat obrazkowy

- nasladuje sposob poruszania si¢ wiejskich zwierzat

- wskazuje roznice migdzy ptakami i ssakami

- podaje informacje na temat jajka

- wskazuje zwierzeta, ktore wykluwaja si¢ z jajka

- podaje pokarmy, w ktorych wykorzystuje si¢ jajka

- porownuje jajko surowe i ugotowane, wskazuje réznice -
obserwuje zmiany, jakie zaszty pod wplywem octu

- wskazuje wnioski z przeprowadzonego eksperymentu -
nasladuje sposéb poruszania si¢ zwierzat

- improwizuje w rytm muzyki

- wykorzystuje do tanca bibul¢ w barwach narodowych -

reaguje odpowiednio na przerwe¢ w muzyce

- ustawia si¢ w rzedzie podczas przerwy w muzyce

- oglada zdjecia krajobrazow

- opisuje krajobraz widoczny na ilustracjach

- okresla swoje preferencje dotyczace krajobrazow

- wskazuje walory r6znych krajobrazéw

- §piewa piosenke

- wykonuje ruchy przypisane do tekstu utworu

- wyraza rado$¢ ze wspodlnej zabawy

I1. Ja i moje cialo.

Dziecko:
- wyszukuje zabawki, ktore majg wskazane czgsci ciala -
liczy okreslone czgéci ciata
- podaje liczbe okreslonych czgsci ciata
- dodaje liczbe elementow
- udziela odpowiedzi na pytania
- stucha czytanego tekstu ze zrozumieniem
- samodzielnie organizuje sobie czas wolny
- inicjuje zabawy lub przylacza si¢ do zabaw innych dzieci -
konstruuje z r6znych klockow 1 materiatow
- korzysta z zabawek w sali, dzieli si¢ nimi z rowiesnikami - rysuje
w powietrzu, na dtoni, na dywanie wzory grafomotoryczne -
uwaznie shucha piosenki
- pokazuje czg$ci ciala wymienione w piosence
- powtarza tekst refrenu
- §piewa piosenke
- podaje nazwy czgsci ciata



- wskazuje okreslone czesci ciata

- okresla, do czego stuza poszczegdlne czesci ciata

- podaje nazwy czgs$ci ciala zaczynajace si¢ na okreslone sylaby -
dzieli wyrazy na sylaby

- okresla, z ilu sylab sklada si¢ wyraz

- pokonuje tor przeszkdd slalomem z woreczkiem na glowie -
cierpliwie czeka na swoja kolej

- uwaznie slucha rymowanki

- wskazuje, ktore czesci ciata wystepuja pojedynczo, a ktore podwojnie -
ilustruje tres¢ rymowanki, wskazujac odpowiednie czesci ciata -
rozroznia i wskazuje prawg i lewa strong ciata

- obraca si¢ za lewa r¢ka, kiedy ustyszy dzwigk tamburyna -
obraca si¢ za prawg r¢ka, kiedy ustyszy dzwigk grzechotki -
eksperymentuje przy uzyciu lusterka 1 poznaje efekt symetrii -
dorysowuje druga czes$¢ ksztaltu/wzoru

- nasladuje ruchy réwiesnika z pary

- wyraza rado$¢ ze wspodlnej zabawy

- porusza si¢ po sali z zachowaniem zasad bezpieczenstwa - wskazuje
przedmioty o okreslonym kolorze lub okreslonej fakturze -
rozpoznaje kolory i podaje ich nazwy

- uwaznie stucha ciekawostek na temat zmystu stuchu

- wskazuje, w jaki sposob porozumiewajg si¢ osoby niestyszace -
wskazuje, jak nalezy dbac o higieng uszu

- oglada z zaciekawieniem uszy rowiesnikow

- spaceruje po kole w rytm dzwigku wygrywanego na tamburynie -
uwaznie shucha wydawanych przez nauczyciela dzwiekoéw - okresla, co to
za dzwigk 1 jaka cze$¢ ciala jest za niego odpowiedzialna -
wspoétdecyduje o pomysle na budowle z figur geometrycznych -
dostosowuje si¢ do pomystu grupy

- rozmawia i zgodnie bawi si¢ z roéwiesnikami

- wspoltworzy budowle z figur geometrycznych

- porusza si¢ po sali w rytm muzyki

- odpowiednio reaguje na pauze w muzyce

- wykonuje ¢wiczenia gimnastyczne zaprezentowane na ilustracji

II1. Przygotowania do zimy.

Dziecko:

- uwaznie slucha opowiadania

- odpowiada na pytania dotyczace tekstu

- sygnalizuje che¢ wypowiedzenia si¢ poprzez podniesienie rgki - wymienia
przyzwyczajenia niedZwiedzia zwigzane z przygotowaniem do zimy - wskazuje
znaczenie snu i odpoczynku dla organizmu

- wypowiada si¢ na temat swoich preferencji zwigzanych ze snem i odpoczynkiem -
uwaznie stucha wypowiadajacych si¢ rowiesnikow

- spaceruje po kole w rytm dzwigku wygrywanego na bgbenku

- reaguje odpowiednio na pauze w muzyce



- nasladuje $pigcego niedzwiedzia

- wypowiada si¢ na temat swoich preferencji zwigzanych ze snem -
opowiada o swoich wieczornych rytuatach zwigzanych ze snem -
uwaznie stucha wypowiadajacych si¢ rowiesnikow

- sygnalizuje ch¢¢ wypowiedzenia si¢ poprzez podniesienie r¢ki - koncentruje
si¢ na zabawie muzyczno-ruchowej i ma wptyw na jej przebieg - wyraza
rado$¢ ze wspdlnej zabawy

- §piewa piosenke

- reaguje odpowiednio na sygnat dzwickowy

- nasladuje sposob poruszania si¢ niedzwiedzia na czworakach oraz na dwoch tapach -
poruszajac si¢ po sali, zwraca uwage na zasady bezpieczenstwa - stucha uwaznie
informacji na temat niedZwiedzi

- oglada plansze ze zwierzetami mieszkajacymi w lesie

- podaje nazwy zwierzat i opisuje je

- dzieli nazwy zwierzat na sylaby

- okresla liczbe sylab

- dzieli si¢ swoimi do§wiadczeniami

- odtwarza dzwigk wygrany na instrumencie

- uwaznie shucha wiersza

- odpowiada na pytania na temat utworu

- shucha uwaznie informacji na temat zwyczajow wiewiorek

- uwaznie slucha wskazowek nauczyciela

- porusza si¢ po sali zgodnie ze wskazéwkami nauczyciela

- wspotpracuje w grupie rowiesniczej

- dodaje elementy

- przelicza elementy

- podaje liczbe elementow

- porownuje liczebno$¢ zbiorow

- podaje zbior z wigksza/mniejsza liczbg elementow

- ostroznie porusza si¢ po sali, uwazajac na porozkladane na podtodze elementy
- wykonuje sktony

- Iaczy si¢ w grupe ze wzgledu na liczbe posiadanych elementow -
wymienia ptaki wystepujace w wierszu

- opisuje wyglad ptakéw przedstawiony na ilustracjach

- wskazuje roznice i podobienstwa miedzy ptakami

- wskazuje, dlaczego wazne moze by¢ dokarmianie ptakdéw zimg -
wyjasnia wyrazenie caly w skowronkach

- wprawia w ruch piorko przez dmuchanie na nie

- podaje nazwy zwierzat zaprezentowanych na ilustracji

- klasyfikuje zwierzeta

- wskazuje cechy odrézniajace ptaki od innych zwierzat

- przypisuje ustyszang informacj¢ do ilustracji zwierzgcia

- pokonuje tor przeszkdd zgodnie z ustalong zasadg

- przeskakuje przez szarfy

- uwaznie slucha utworu muzyki powazne;j

- odtwarza zaproponowane sekwencje ruchowe dtoni w rytm muzyki



- tanczy w rytm muzyki klasyczne;j

- podaje nazwy zwierzat

- uwaznie slucha prezentowanych informacji o wroblu 1 niedzwiedziu - przypisuje
ustyszane informacje do odpowiedniego zwierzgcia - spaceruje po sali z
woreczkiem na glowie, uwazajac, aby nie spadt on na ziemig¢ - idzie
wyprostowane podczas spaceru

IV. Czynmy dobro.

Dziecko:
- uwaznie shucha czytanego tekstu
— odpowiada na pytania dotyczace tekstu
— sygnalizuje che¢ wypowiedzenia si¢ poprzez podniesienie reki
— wyjasnia, kim jest wolontariusz
— dzieli wyraz wolontariusz na sylaby
— podaje pomysly na to, komu oraz w jaki spos6b mozna pomodc
— wskazuje, jak czujg si¢ inne osoby
— porusza si¢ po sali z zachowaniem zasad bezpieczenstwa
— wspoOltpracuje z rowiesnikiem
— weciela si¢ w rolg babci/dziadka oraz wnuczki/wnuczka
— ostroznie przenosi kubek napelniony woda
— dzieli si¢ swoimi do§wiadczeniami zwigzanymi z pomocg innym ludziom
— stosuje poznane stownictwo
— sygnalizuje che¢ wypowiedzenia si¢ poprzez podniesienie reki
— proponuje pomysty na to, w jaki sposdb mozna pomoc zwierzgtom oraz innym
ludziom
— uwaznie stucha wypowiadajacych si¢ rowiesnikow
— uwaznie shucha piosenki
— odpowiada na pytania dotyczace utworu
— okresla nastroj utworu
— powtarza tekst piosenki
— $piewa piosenke
— porusza si¢ po sali w rytm dzwigkéw wygrywanych na janczarach
— odpowiednio reaguje na ustalony sygnat dzwickowy oraz stowny
— czolga si¢ tylem, pokonujac tunel
— cierpliwie czeka na swoja kolej
— klasyfikuje przedmioty ze wzgledu na liczbg elementow
— okresla liczbe mnogg nazw przedmiotow
— uzywa poznanych stow
— bierze odpowiednig liczbg elementéw
— rzuca do celu woreczkiem/klockiem
— ustawia si¢ w rzedzie
— spaceruje po linii, trzymajac talerzyk z klockiem
— uwaza, aby klocek nie spadt z talerzyka
— wspotpracuje w parze
— okresla ksztalty i kolory
— odwzorowuje sekwencje utozone z figur geometrycznych
— kontynuuje rozpoczety rytm



przelicza figury w okreslonym ksztatcie

wklada klocki do odpowiedniego pojemnika

reaguje odpowiednio na pauz¢ w muzyce

improwizuje do muzyki

wykorzystuje do tanca chusteczke

tworzy koto podczas refrenu

porusza si¢ po kole we wskazanym kierunku

uwaznie stucha ciekawostek na temat Laponii

wskazuje potozenie Laponii na mapie §wiata (globusie)
dostrzega roznice w przyrodzie w Laponii i w Polsce

porusza si¢ po sali z zachowaniem zasad bezpieczenstwa
odpowiednio reaguje na sygnat dzwigkowy

kuca na dzwigk wygrywany na trojkacie, wstaje na dzwigk wygrywany na janczarach
odpowiada na pytania dotyczace utworu

opisuje nastrdj wiersza

wskazuje emotikong¢ okres$lajacg nastrdj wiersza

rozrdznia emocje i1 podaje ich nazwy

dzieli si¢ swoimi do§wiadczeniami i przezyciami zwigzanymi z obchodem mikotajek
wykonuje ruchy przypisane do poszczegolnych wersow utworu
wyraza rado$¢ ze wspolnej zabawy

zgodnie wspotpracuje z roéwiesnikami

ozdabia pudetko prezentowe zgodnie z poleceniem

wycina ozdobne elementy z papieru kolorowego

przykleja ozdobne elementy do kartonu

sprawnie postuguje si¢ klejem

przestrzega zasad bezpieczenstwa, postugujac si¢ nozyczkami
dorysowuje ozdobne elementy

stosuje chwyt pisarski podczas rysowania

spaceruje z balonem migdzy kolanami

podrzuca balon

czworakuje z balonem pod brzuchem

Plan pracy jest zgodny z programem wychowania przedszkolnego
oraz przewodnikiem metodycznym
»Dobry pomyst!” dla czterolatkow i pieciolatkow.



Uczymy sie wiersza:
,» Wiewiorka”

Ewa Szelburg-Zarembina
W degbowej dziupli
wiewiorka mieszka.

Chcesz ja odwiedzi¢?

Da ci orzeszka.
W goscing ciebie
zaprosi rada,
do ciemnej dziupli,
gdzie za stot siada
i dla positku, i dla uciechy
chrupie laskowe

jedrne orzechy!



Uczymy sie piosenki:

»1U mam rece”

st. Janina Stadnicka, Andrzej Hann,
muz. Janina Stadnicka

Tu mam rece, tu mam nogi,
a po $rodku brzuszek.
Tu mam glowg, a na glowie
z obu stron mam uszy.
Ref.: Moje rece klaszcza tadnie: klask, klask,
nogi tancza raz i dwa: tup, tup,
w glowie mam pomystéw duzo: ho, ho!
Buzia $piewa: tralala, tralala.
Tu mam brodg, a tu nosek,
tu jest moje czoto.
Jak zobaczg si¢ w lusterku,
$mieje si¢ wesoto!
Ref.: Moje rece klaszcza. ..

Opracowala: Patrycja Piekarska



