Zarzadzenie nr 7/2025

Dyrektora Przedszkola Samorzadowego im. Treflika w Zaborzu
z dnia 07.03.2025r.

W sprawie: dzialan przedszkola dotyczacych profilaktyki i zwalczania wszawicy.

Podstawa prawna:

Na podstawie Ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chor6b zakaznych
u ludzi (Dz.U.2023.1284 t.j. z dnia 2023.07.06) oraz Ustawa Prawo Oswiatowe (Dz.U.2023.900 t.j. z dnia
2023.05.12)

Zarzadzam:

§1

Przeprowadzenia kontroli wérdd dzieci dotyczacej sprawdzenia czystosci skory glowy 1 wlosow u
dzieci. Kontrola bedzie powtarzana co 7-10 dni.

§2

Przekazanie rodzicom informacji o konieczno$ci wykonania zabiegéw leczniczych i postepowania
zgodnie z zaleceniami Gtoéwnego Inspektora Sanitarnego oraz Departamentu Matki 1 Dziecka w
Ministerstwie Zdrowia, ktore stanowig zatacznik nr 1 do zarzadzenia.

§3

Przeprowadzenie kontroli zleca si¢ nauczycielom i pomocom nauczyciela. Kontrola musi by¢
przeprowadzona w sposob indywidualny, w wydzielonym pomieszczeniu.

§4

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.

Dyrektor Przedszkola Samorzadowego im. Treflika w Zaborzu

Jolanta Zapata



Zatgcznik nr 1
do Zarzadzenia nr 7/2025
Dyrektora Przedszkola Samorzadowego
im. Treflika w Zaborzu
z dnia 07.03.2025r.

STANOWISKO GELOWNEGO INSPEKTORA SANITARNEGO ORAZ DEPARTAMENTU MATKI
I DZIECKA W MINISTERSTWIE ZDROWIA W SPRAWIE ZAPOBIEGANIA 1 ZWALCZANIA
WSZAWICY U DZIECI

Wystepowanie wszawicy wsrdd dzieci w wieku przedszkolnym zwigzane jest z przebywaniem dzieci
w skupisku, w tym takze wspolna zabawa 1 wypoczynek w czasie wolnym.

Wskazania profilaktyczne dla rodzicow i dzieci:
1. Zwigzywanie dtugich wtosow lub krotkie fryzury utatwiajace pielggnacje skory glowy 1 wiosow,
2. Uzywanie wytacznie osobistych przyboroéw higienicznych do pielegnacji wlosow,
3. Codzienne czesanie 1 szczotkowanie wlosow,
4. Mycie wlosOw w miare potrzeb (nie rzadziej niz raz w tygodniu),
5. Wyposazenie dzieci w §rodki higieniczne, takie jak szampony z odzywka utatwiajace rozczesywanie
1 wyczesywanie wiosow,
6. Systematyczne sprawdzanie czysto$ci glowy i wloséw oraz systematyczne kontrole w okresie

uczeszezania dziecka do przedszkola!!!!

W przypadku zauwazenia jaj pasozytow (gnid) lub wszy we wlosach nalezy zastosowaé¢ dostepne
w aptekach preparaty, ktore skutecznie likwiduja pasozyty i ich jaja.

W sytuacji wystapienia wszawicy u dziecka, kuracji powinni si¢ podda¢ wszyscy domownicy!!!

W przypadku podejrzenia zakazenia wszawicg podczas pobytu w przedszkolu

nauczyciel:
1. Przekazuje informacji wszystkim rodzicom o konieczno$ci systematycznego sprawdzenia czystosci

skory glowy i wlosow u dzieci,

2. W przypadku stwierdzenia wystepowania wszawicy u dzieci, informuje rodzicéw o konieczno$ci
wykonania wsrod wszystkich domownikow zabiegow leczniczych,

3. Przeprowadza kontrole czystosci glowy i wloséw co 7-10 dni lub po powrocie dziecka do przedszkola po
kuracji,

4. W miar¢ potrzeby dyrekcja placowki moze zorganizowa¢ dziatania edukacyjne dotyczace ww.
problematyki i skierowac¢ je do dzieci, rodzicow i opiekunow,

5. W przypadku wystgpowania trudno$ci w rozwigzywaniu problemu nauczyciel wraz z dyrektorem
przedszkola podejmuja wspolprace z wltadzami samorzagdowymi (pomoca spoleczng), w celu udzielenia
wsparcia tym rodzinom w rozwigzaniu problemu wszawicy wsrod wszystkich domownikow.



W przypadku podejrzenia zakazenia wszawica rodzice/opiekunowie:

1. Codzienne, czeste czesanie gestym grzebieniem lub szczotka, zwigzywanie wlosow,
2. Czgste mycie wlosow, przestrzeganie zasad higieny (wtasne szczotki, grzebienie, spinki),
3. Kontrolowanie glowy dziecka (codziennie).

4. Szampony i inne produkty ,,przeciwko wszom” nie zabezpieczaja przed zakazeniem i nie powinny by¢
uzywane jako srodek zapobiegawczy. Zgodnie z instrukcja zamieszczona na opakowaniach tych produktow,

zaleca si¢ powtarzanie kuracji w odstepie kilku dni (mniej wigcej 7 czy 10),

5. W celu zabicia larw do kuracji trzeba uzy¢ grzebienia o bardzo gestych zebach. Usunigcie gnid jest trudne,

stad poleca sig¢ ich Scigganie palcami!!!

6. Grzebienie i szczotki nalezy my¢ w cieplej wodzie z dodatkiem szamponu przeciwko wszom i moczy¢

w wodzie okoto godzing.

7. Ubrania i pos$ciel praé w pralce w temperaturze 60° (temperatura powyzej 53,5°C zabija wszy i ich jajka).

8. Przescieradta, poszewki na poduszki, reczniki i odziez, nalezy wyprasowaé goracym zelazkiem.

9. Podstawowg zasada profilaktyki wszawicy jest stala systematyczna kontrola czystosci skory i wlosow
dokonywana przez RODZICOW lub OPIEKUNOW i natychmiastowa likwidacja gnid i wszy w przypadku

ich zauwazenia.

10. Pozostawienie dziecka w domu do calkowitego wyczyszczenia skory glowy i wlosow!!!!

Okolo 7-10 dni, tj. okres zakonczenia Kkuraciji leczniczej.

Istnieje mozliwos$¢, ze niektorzy rodzice wyraza sprzeciw wobec informacji o kontroli higienicznej swojego
dziecka, badz nie podejma niezbgdnych dziatan higienicznych. W takim przypadku, nauczyciel zawiadamia
dyrektora placowki, o obawach co do wlasciwego wykonywania obowiazkdéw rodzicielskich wobec dziecka.
W przypadku uporczywego uchylania si¢ rodzicow lub opiekunéow dziecka od dziatan majacych na celu

ochrong jego zdrowia i dbatosci o higiene, dyrektor przedszkola zawiadamia pomoc spoteczng.

Wszawica glowowa. Wesz glowowa ma dlugos¢ 2-3 mm, kolor brudno-biaty lub szary, ktory moze stac si¢
jasniejszy lub ciemniejszy zaleznie od koloru wloséw czlowieka. Zyje okolo miesigca, jednak poza glowa
cztowieka moze przezy¢ 1-2 dni Samiczka sktada od 100 do 300 jajeczek dziennie nazywanych gnidami,
ktore przylegaja mocno do wlosow dzigki substancji klejacej. W ciagu 6 do 10 dni rodzi si¢ larwa, ktora
przeradza si¢ w dorostego pasozyta w ciagu nastgpnych 10 dni. Wesz glowowa umiejscawia si¢ najczesciej
w okolicy potylicznej i skroniowej. W tych okolicach zmiany sa najbardziej nasilone. W wyniku drapania

wytwarzaja si¢ powierzchnie saczace, pokryte strupami, z tendencja do wtornych infekcji zmienionej skory.

Jak manifestuje sie wszawica? Zazwyczaj zauwaza si¢ wszy gdy pojawia si¢ dokuczliwy $wigd skory
glowy. W wyniku drapania swedzenia dochodzi do uszkodzenia skéry 1 w efekcie — wystgpienia strupow.
Czasem swedzenie nie wystepuje, a wszy odkrywa si¢ przypadkowo, czeszac si¢ lub myjac wlosy. Na

wlosach mogg by¢ tez obecne tylko jajeczka (gnidy), ktére wygladaja jak malutkie (okoto Imm.) biate lub



szare ,,skorupki”, przyklejone tak silnie do wltosow, trudno je oderwac; biate ptatki, ktore tatwo spadaja
z wlosow to martwa skora lub tupiez. W tym wypadku osoba zakazona moze nie czu¢ swedzenia. Miejsca,
w ktorych najczesciej gniezdza si¢ wszy to kark, skronie 1 za uszami. Aby je zobaczy¢, trzeba podnies¢

wlosy ruchem ,,pod prad” i pozwoli¢ im bardzo powoli opada¢ obserwujac jednoczesnie bardzo doktadnie.



